
 В медицине - только девушки

В преддверии первого весеннего праздника  мы хотим рассказать вам о молодых
специалистах, врачах Шенталинской райбольницы - Елене Владимировне Бойковой и
Лилии Нафисовне Магалимовой.

      

Они устроились на работу в главное медучреждение Шенталинского района
практически одновременно. И именно здесь они смогли найти себя в профессии. На
шенталинской земле обрели и семейное счастье.

  

  

ВПЕРЁД К МЕЧТЕ

  

У каждой из наших героинь своя история прихода в медицину.

  

Одни мучаются с выбором профессии до выпускного вечера, а другие знают о своём
призвании с раннего детства. Буквально с детского сада грезила о профессии врача
Лилия Магалимова. В школе она посещала кружок биологии, а после 9 класса пошла в
профильный класс по направлению биология-химия. Успешно окончив школу, поступила
в Омский государственный медицинский университет на специальность &quot;Лечебное
дело&quot;. Затем были два года ординатуры по специальности &quot;Врач общей
практики&quot; в г. Самара.

  

У Елены Бойковой, напротив, все обстояло по-другому. Мысль о том, чтобы стать
врачом, у нее возникла в 11 классе при посещении Дня открытых дверей в медицинском
университете. Окончательное решение пойти учиться на стоматолога было принято на
семейном совете.

  

Постижение медицинской науки - дело серьезное и более чем ответственное. Конечно
же, не все давалось просто и легко, и путь к заветному желанию зачастую был тернист.
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- В первые годы обучения мне было очень сложно, даже несмотря на то, что я готовила
себя к этому с малых лет. Помню бессонные ночи перед экзаменами,  проведенные за
изучением медицинской науки. Были и слезы. Но меня всегда подстегивало стремление
воплотить в реальность мечту детства, - вспоминает Лилия Нафисовна.

  

  

ВОЛЕЮ СУДЬБЫ

  

Молодые специалисты оказались в нашем районе, можно сказать, волею судьбы. О том,
как это получилось, рассказывают сами героини очерка.

  

Лилия Нафисовна Магалимова: &quot;Я родилась и выросла далеко от Шенталы, в
городе Нижневартовск  Ханты-Мансийского автономного округа. Обучаясь в
ординатуре, врачебную практику проходила в Шенталинской ЦРБ.  Райбольница мне
понравилась практически сразу. К тому времени я повидала много лечебных
учреждений - больших, с мегасовременной техникой, но эта маленькая сельская
больница привлекла меня чем-то особенным, наверное, душевным коллективом. Это
стало одной из причин, по которой я приехала работать в Шенталинскую ЦРБ&quot;.

  

Елена Владимировна Бойкова: &quot;Я - уроженка соседнего Клявлинского района, но,
тем не менее, на шенталинской земле не была никогда.

  

Получив медицинское образование, передо мной стоял абсолютно равнозначный выбор -
поехать работать в Камышлу или Шенталу. Я отправилась в Шенталу, о чем ни разу не
пожалела&quot;.
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ТЕРПЕНЬЕ И ТРУД ВСЕ ПЕРЕТРУТ

  

Многие выпускники испытывают трудности в начале трудового пути. Так произошло и с
нашими героинями.

  

Быть единственным врачом на селе - очень ответственно. Необходимо самостоятельно
принимать решения, ведь старших коллег рядом нет. К тому же Лилии Магалимовой  -
городскому жителю - было тяжело психологически переехать жить в деревню. Однако
люди в наших селах душевные, и молодой специалист нашла поддержку среди сельчан и
опытного медперсонала ОВОП села Салейкино.

  

Под ее наблюдением находятся более 900 человек, большинство из которых - пожилые
люди. Многих приходится посещать на дому, выезжая в отдаленные деревни и села.

  

Забот стало в разы больше во время пандемии. Уже год Лилия Нафисовна совмещает
работу в офисе врача общей практики с приемом в поликлинике пациентов с
подозрением на коронавирус. Эта работа не только крайне ответственная, но и опасная.
Ежедневно она подвергает себя риску заражения COVID-19. В среднем её кабинет
посещают до 30 человек в день, а в разгар пандемии цифра бывала и больше. С
недавнего времени Лилия Нафисовна является и.о. заместителя главного врача ЦРБ.
Эти обязанности она делит с Еленой Владимировной Бойковой, для которой первые
трудовые дни тоже оказались нелегкими.

  

- В реальных условиях всё порой оказывается не так, как рассказывают на лекциях,
видишь на практике.  Каким бы ты ни был прекрасно подготовленным, в жизни
сталкиваешься с разными ситуациями, с болью, страданиями человека,- делится  своими
мыслями Елена Владимировна.

  

Во многом молодому специалисту помогали опытные коллеги, корифеи Шенталинской
райбольницы, среди которых она особо отмечает Ирину Алексеевну Попову.

  

Большое внимание молодым медицинским кадрам уделяет и наше государство.  Молодые
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врачи являются  участниками государственной программы &quot;Земский доктор&quot;. 
И при трудоустройстве они получили по 1 млн. рублей. &quot;У меня, как и моих коллег
из глубинки, есть преимущество перед городскими специалистами. В районных
больницах молодому врачу оказывается большая поддержка, о которой в городе можно
только мечтать. Еще один плюс - у сельского доктора обширная практика. К нам
приходят пациенты разного возраста с самыми различными заболеваниями&quot;, -
комментирует Лилия Нафисовна.

  

  

ЛЮБОВЬ НЕЧАЯННО НАГРЯНЕТ

  

У тех, кто читает эти строки, может сложиться мнение, что молодые специалисты
остались в нашем районе только благодаря заманчивым условиям, но на самом деле
немаловажную роль сыграло прекрасное чувство - любовь. Представьте, Лилия
Магалимова, которая успела пожить не в одном городе, встретила свою вторую
половинку именно на шенталинской земле.

  

Елена Бойкова также обрела свое семейное счастье в нашем районе.

  

МОЯ СЕМЬЯ

  

Героини нашего очерка - замечательные супруги, прекрасные мамы, которые
воспитывают сыновей.

  

Все свободное время стараются  посвятить своим семьям.

  

Лилия любит проводить время, гуляя с ребёнком на свежем воздухе, дома в кругу семьи.
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Елена, напротив, - приверженец активного семейного отдыха, по выходным их дома не
застать. Любит играть в волейбол.

  

КАКОЙ ОН, ХОРОШИЙ ВРАЧ?

  

Беседуя с молодыми специалистами, я спросил: &quot;Каким должен быть хороший
врач?&quot;. &quot;Человечным и ответственным, - сразу ответила  Елена Владимировна.
 - Мы работаем с людьми, которые приходят к нам со своей болью, и при таких
обстоятельствах нельзя быть черствым. А  быть безответственным в нашей профессии,
я считаю, просто недопустимо&quot;.

  

&quot;Хороший врач - неравнодушный врач, для меня это именно так. Раскрою вам свой
небольшой секрет: чтобы не стать равнодушным к чужой боли, представьте себя на
месте пациента, и вы все поймете&quot;, - говорит Лилия Нафисовна.

  

Хочется отметить, что пациенты отзываются о работе молодых врачей только с
положительной стороны. На хорошем счету они и у руководства больницы.

  

&quot;Несмотря на молодость, со своими обязанностями они справляются очень
профессионально, это отзывчивые, внимательные специалисты, всегда готовые прийти
на помощь пациентам&quot;, - характеризует своих подчинённых главный врач
Шенталинской ЦРБ  В.В. Михайлов.

  

С ПРАЗДНИКОМ, МИЛЫЕ ЖЕНЩИНЫ!

  

Поздравляя с 8 Марта прекрасную половину человечества, хочется пожелать солнечной
весны, счастливой любви, неувядающей красоты, радости жизни, внимания и заботы
родных и близких. Пусть этот день подарит всем женщинам хорошее настроение и
радостные улыбки!
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C. МУРАВЬЕВ.
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